KAJAK

INTROUUKTION

16-18 juni 2023 [,

Incheckning efter 16

Bo bekvimt i 100-arig silo och iRy

spendera dagarna pa Dalslands Lordag
klara vatten i kajak. L, Frukost8-9

. Samling med instruktér 9:30
Erik Westling frdn Woutdoor brinner ket Paddlingskurs 10-16
fér att dela med sig av dalslindska W& Lunchinaturen
naturupplevelser. Han har arbetat ~ “* Bastubad
med ledarskap och friluftsliv i 25 ar 3-ratters middag
och menar att Upperud ar perfekt
utgdngslage for paddling, med olika
vatten i alla vaderstreck.

Sondag

Frukost 8-10

Utforska naromradet eller vila i silo
Sen utcheckning kl 14

Detta ingar

Grundkurs i kajakpaddling
Kajak + utrustning
Maltider

Bastubad

Sen utcheckning

Pris: 2600 kr / person
Boende tillkommer
Boka pa info@upperud.se
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